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Oberbayern-Cup LK3 2025

Liebe Vereine,

wir freuen uns sehr euch am 06.12.2025 beim offenen Oberbayern-Cup LK3 und der
Qualifikation fur den BayernCup 2026 in Obing begruf3en zu durfen. Hier kommen
nun die wichtigsten Informationen vorab:

Anfahrt:

Halle der Grund- und Mittelschule Obing, Brunnerweg 4-5 83119 Obing
Ab 8:00 Uhr ist die Turnhalle gedffnet.

Wettkampfablauf:

DG 1 DG 2
Allgemeine Erwarmung 08:30 Uhr 13:15 Uhr
Beginn Wettkampf 09:00 Uhr 13:45 Uhr
Siegerehrung ca. 12:45 Uhr ca. 18:30 Uhr

- Allgemeine Erwarmung (20 Min) auf der Flache
o Keine Nutzung von Geraten
o Keine Akrobatik-Elemente

- Aufstellen direkt 1. Gerat

1. Durchgang 2. Durchgang
Kampfgericht 1 Kampfgericht 2 Kampfgericht 1 Kampfgericht 2
AK 8, AK9, AK10 AK 11/12 AK 13/14 AK 15/16, AK 17+
Riege 1 -4 Riege 5- 8 Riege 9 Gr. 1/2 - | Riege 13 Gr. 1/2 -
12 Gr. 1/2 16 Gr. 1/2
Einturnen am Gerét je Turnerin:
Sprung Stufenbarren Schwebebalken Boden
2 Springe 50 Sek 40 Sek 2 Bahnen auf der

Tumblingbahn;
weiteres auf Bo-
denlaufer

- Es gibt einen gemeinsamen Riegenwechsel und ein gemeinsames Einturnen
o Das Einturnen wird von der Wettkampfleitung freigegeben
o Die Einturnzeiten werden von den Trainern und den Kampfrichtern kon-

trolliert

Einturnen am Gerat fair gestalten und auf Einturnzeiten achten
Das Kampfgericht 1 beginnt
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Es startet die zuerst genannte Riege
Im 2. Durchgang startet immer Kampfgericht 1, dann Kampfgericht 2;
Hier beginnt Gruppe 1 (Einturnen, Wettkampf), dann erfolgt gemein-
sam der Wechsel zu Gruppe 2 (Einturnen, Wettkampf)

o Die Startreihenfolge entspricht der Riegeneinteilung und darf nicht ver-
andert werden

o Die Riegenzettel werden von der Wettkampf-/ Kampfrichterleitung am
Kampfgericht abgeholt. Die Wertungen koénnen erfragt werden. Bei Fra-
gen wendet man sich an die Kampfrichterleitung.

Weiteres:

- Die Sprungbretter bleiben bei den jeweiligen Geraten und Kampfgerichten

- Der Wettkampf am Boden darf nur auf der Tumblingbahn gezeigt werden (siehe
Ausschreibung)

- Abmeldungen bitte an allen Geraten mitteilen

- Musik bitte bereits vor Wettkampfbeginn bei der Musik abgeben

- Je Turnerin 1 CD oder USB-Stick mit je einer Datei (mp3) (siehe Ausschrei-
bung) beschriftet mit AK, Name und Verein.

Siegerehrung:

- Die Aufstellung zur Siegerehrung erfolgt vereinsweise

- Bei der Siegerehrung werden alle Teilnehmerinnen namentlich vorgelesen,
treten vor und werden geehrt - Platze 1-6 dirfen auf / neben dem Siegerpo-
dest stehen bleiben

- Bei der Siegerehrung erhalten alle Teilnehmerinnen eine Medaille, Platz 1-3,
erhalten einen Pokal, nach der Siegerehrung kénnen die Urkunden im Wett-
kampfburo abgeholt werden, Siegerlisten werden digital versendet

- Die Teilnahme bei der Siegerehrung ist verpflichtend. Bei Nichtanwesenheit
werden die Ergebnisse annulliert.

Wir freuen uns auf einen reibungslosen und verletzungsfreien Wettkampf. Bitte be-
achtet den Durchlaufplan.

Mit sportlichen Grafden,

Marina Helget und Team



